
 

 ÉCOLE DES QUATRE-VENTS    
                              

 

GRILLE-MATIÈRES 2024-2025 
Préscolaire 4-5 ans 

 
 

MATIÈRES OBLIGATOIRES 
TEMPS MINIMUM PRESCRIT 

RÉG. PÉD. 
TEMPS 2024-2025 

   

Éducation physique et à la santé 1 heure (spécialiste) 1 heure (spécialiste) 

TOTAL DU TEMPS RÉPARTI 1 HEURE 1 HEURE 

 
 

MATIÈRES  TEMPS 2024-2025 

   

Éducation physique  0,5 heure 

Enseignement  22,16 heures 

TEMPS NON RÉPARTI 22,5 HEURES 22,66 HEURES 

   

   

TOTAL 23,5 HEURES 23,66 HEURES 
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GRILLE-MATIÈRES 2024-2025 

1er cycle du primaire 
 
 

MATIÈRES OBLIGATOIRES 
TEMPS MINIMUM PRESCRIT 

RÉG. PÉD. 
TEMPS 2024-2025 

Langue d’enseignement 9 heures 10,5 heures 

Mathématique 7 heures   8,5 heures 

Éducation physique et à la santé 2 heures (spécialiste) 2 heures (spécialiste) 

TOTAL DU TEMPS RÉPARTI 18 HEURES 21 HEURES 

 

MATIÈRES OBLIGATOIRES  TEMPS 2024-2025 

Langue seconde (français ou anglais)  1 heure (spécialiste) 

Arts 2 des quatre disciplines  

             Art dramatique  0,5 heures (spécialiste) 
             Arts plastiques   

             Danse   
             Musique  1 heure (spécialiste) 
CCQ  1 heure 

   

Géographie, histoire, éducation à la citoyenneté   

Science et technologie  0,5 heure 

TEMPS NON RÉPARTI 7 HEURES 4 HEURES 

   

TOTAL 25 HEURES 25 HEURES 
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GRILLE-MATIÈRES 2024-2025 

Troisième année du primaire 
 
 

  3E ANNÉE 

MATIÈRES OBLIGATOIRES TEMPS MINIMUM PRESCRIT 
RÉG. PÉD. 

TEMPS 2024-2025 

Langue d’enseignement 7 heures 8 heures 

Mathématique 5 heures 7,5 heures 

Éducation physique et à la santé 2 heures  2 heures (spécialiste) 

TOTAL DU TEMPS RÉPARTI 14 HEURES 17,5 HEURES 

 

MATIÈRES OBLIGATOIRES  TEMPS 2024-2025 
Langue seconde (français ou anglais)  1,5 heure (spécialiste) 

Arts 2 des quatre disciplines  

             Art dramatique   

             Arts plastiques  0,5 heure (spécialiste) 

             Danse   

             Musique  0,5 heure (spécialiste) 

CCQ  1 heure 

Géographie, histoire, éducation à la citoyenneté  2 heures 

Science et technologie  2 heures 

TEMPS NON RÉPARTI 11 HEURES 7,5 HEURES 

   

TOTAL 25 HEURES 25 HEURES 
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GRILLE-MATIÈRES 2024-2025 

Quatrième année du primaire 
 

  4E ANNÉE 

MATIÈRES OBLIGATOIRES TEMPS MINIMUM 
PRESCRIT RÉG. PÉD. 

TEMPS 2024-2025 

Langue d’enseignement 7 heures 7,5 heures 

Mathématique 5 heures 7,5 heures 

Éducation physique et à la santé 2 heures  2 heures (spécialiste) 

TOTAL DU TEMPS RÉPARTI 14 HEURES 17 HEURES 

 

MATIÈRES OBLIGATOIRES  TEMPS 2024-2025 

Langue seconde (français ou anglais)  2 heures (spécialiste) 

Arts 2 des quatre disciplines  

             Art dramatique   

             Arts plastiques  0,5 heure (titulaire) 

             Danse   

             Musique  0,5 heure (spécialiste) 

CCQ  1 heure 

Géographie, histoire, éducation à la citoyenneté  2 heures 

Science et technologie  2 heures 

TEMPS NON RÉPARTI 11 HEURES 8 HEURES 
 

TOTAL 25 HEURES 25 HEURES 
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GRILLE-MATIÈRES 2024-2025 

Cinquième année du primaire 
 
 

MATIÈRES OBLIGATOIRES 
TEMPS MINIMUM 

PRESCRIT RÉG. PÉD. 
TEMPS 2024-2025 

Langue d’enseignement 7 heures 8,5 heures 

Mathématique 5 heures 7 heures 

Éducation physique et à la santé 2 heures  2 heures (spécialiste) 

TOTAL DU TEMPS RÉPARTI 14 HEURES 17,5 HEURES 

 

MATIÈRES OBLIGATOIRES  TEMPS 2024-2025 

Langue seconde (français ou anglais)  2 heures (spécialiste) 

Arts 2 des quatre disciplines  

             Art dramatique  0,5 heure (titulaire) 

             Arts plastiques   

             Danse   

             Musique  0,5 heure (spécialiste) 

CCQ  0,5 heure 

Géographie, histoire, éducation à la citoyenneté  1,5 heure 

Science et technologie  1,5 heure 

TEMPS NON RÉPARTI 11 HEURES 7,5 HEURES 

 

TOTAL 25 HEURES 25 HEURES 



 

ÉCOLE DES QUATRE-VENTS    

                                  
GRILLE-MATIÈRES 2024-2025 

Sixième année du primaire 
 
 

MATIÈRES OBLIGATOIRES 
TEMPS MINIMUM 

PRESCRIT RÉG. PÉD. 
TEMPS 2024-2025 

Langue d’enseignement 7 heures 8,5 heures 

Mathématique 5 heures 7 heures 

Éducation physique et à la santé 2 heures  2 heures (spécialiste) 

TOTAL DU TEMPS RÉPARTI 14 HEURES 17,5 HEURES 

 

MATIÈRES OBLIGATOIRES  TEMPS 2024-2025 

Langue seconde (français ou anglais)  2 heures (spécialiste) 

Arts 2 des quatre disciplines  

             Art dramatique   

             Arts plastiques  0,5 heure (titulaire) 

             Danse   

             Musique  0,5 heure (spécialiste) 

CCQ  0,5 heure 

Géographie, histoire, éducation à la citoyenneté  1,5 heure 

Science et technologie  1,5 heure 

TEMPS NON RÉPARTI 11 HEURES 7,5 HEURES 

 

TOTAL 25 HEURES 25 HEURES 
 


